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Bemutatkozas

Kerekes Martinnak hivnak, els6éves hallgato vagyok a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetemen. Szarligetr6l szarmazom, egy kis falubal,
amely Tatabanya kozelében talalhaté. A gimis éveimet a Bardos
Laszléo Gimnaziumban toltottem el, ahol egy 8 évfolyamos
képzésben vehettem részt. Szerencsére 8 év alatt volt elég idém,
ezeért aktivan részt tudtam venni a kilonb6z6 eseményeken,
kildonosen a sportélet teruletén.

Az egyetemi kozosség kulonosen fontos szamomra, hiszen hiszek
abban, hogy az ilyen tipusu kapcsolatok és élmények
hozzajarulnak a személyes fejlédéshez. Amint emlitettem,
gimnazista éveim alatt kiemelt szerepet jatszottam az iskolai
sportéletben, gyakran szerveztem eseményeket és probaltam
minél tobb diaktarsam figyelmét a sportagak felé iranyitani. A
sport nem csupan testi fejlédés, hanem remek lehetdség az
ismerkedésre és a kozosseégi élmények gyarapitasara.



Eddigi eredményeim

Az egyik legnagyobb sikerem a 2022/2023-as tanév kampany hete
volt, ahol a mi osztalyunk gy6zott. Ezen szép eredményt multbeli
tapasztalataim és rengeteg hattérmunkam segitették, mint
példaul a kulonbo6z6 szponzorok beszerzése és a kapcsolattartas.
Természetesen a volt iskolam szamos programjaiban segitettem a
tanarok munkajat, mint pedalul Valentin nap megszervezése,
marcius 15.-ei Unnepségre filmforgatas, zold nap lebonyolitasa.
Ezek az élmények megerdsitették bennem, hogy igen jol tudok
szervezni és kommunikalni, ami elengedhetetlen a HOK
munkajaban.

Els6éves hallgatoként mar részt vettem az NKE eseményein:
zaszlovivoként képviseltem az intézmeényt a tanévnyitdn, és részt
vettem a hallgatdi fotézason, amely soran az NKE uj arca
lehettem. Ezek az események megerdsitették bennem azt az
elhatarozast, hogy szeretnék buszkén hozzajarulni
k6zosséglinkhoz és aktivan részt venni a hallgatadi élet
alakitasaban.



Terveim

Az els6 és szamomra a legszimpatikusabb programommal
kezdeném el, ami az ,,esti mozi”-ban valésulna meg. Ez a program
havi egyszeri moziesteket jelentene az NKE tertletén egy
viszonylag nagy vaszonnal. A hidegebb id6kben természetesen a
mozi estet dsszelehetne kapcsolni egy kdnnyed forralt borozassal.
Véleményem szerint ez a program remek alkalmat nydjtana a
hallgatok szamara a kikapcsolddasra és Uj emberek
megismerésére, hiszen a kdzos filmnézés és konnyed italozas
remek lehet6séget teremt a baratkozasra és a kozosség épitésére.

A masodik programom a konditerem tulzsufoltsaganak kezelésére
iranyul. A testépités mar tobb mint 2,5 éve az életem része, ezért
szeretném a konditermet minden hallgaté szamara még jobban
elérhetévé és kényelmesebbé tenni. A konditerem
tulzsufoltsaganak csokkentésére két f6 javaslatom van.
Els6ésorban, ahhoz, hogy a konditerem kihasznaltsagat meég
hatékonyabban tudjuk kezelni, szeretném elérni, hogy az RTK kar
testnevelési 6rarendje elérheté legyen a hallgatdk szamara. igy
konnyebben megtervezhetjuk, hogy mely idbpontokban érdemes
edzeni, elkerulve a zsufolt 6rakat. Masodsorban létrehoznék egy
online feluletet, ahol a hallgatdk elére foglalhatnak id6pontot a
konditerembe. Ezzel atlathatobba valna a teremben tartézkodok
szama, és a zsufoltsagot is elkerlilhetnénk. Fontosnak tartom,
hogy ez a valtoztatas demokratikus uton valdosuljon meg, ezért
szavazassal dontenénk rdla, hogy a hallgatok tamogatjak-e az
Otletet.



A harmadik programom részeként kisebb labdarugd tornakat
szerveznék. Ezek a tornak hétkoznap esténként zajlananak,
lehetfséget adva a hallgatoknak, hogy kotetlenul ismerkedjenek
és versenyezzenek egymassal. A tornakat két hetente rendeznénk
meg. A tornakat kozds sordozéssel zarnank, igy erésitenénk a
k6zosségi kapcsolatokat.

Tovabba, tobb hallgatd is megkeresett, hogy puldvert szeretnének
vasarolni, de azt csak a Ludovika Kiadé arusitja, (az ebédlbvel
szemben.) Jelenleg csupan Ludovika feliratu poldk, valamint NKE
feliratt puldverek és sapkak allnak rendelkezésre. En elsésorban
hangsulyozni kivanom ezeknek a termékeknek a létezését, amit
jelenleg is teszek. Emellett szeretném bdviteni a kinalatot, és
felvenni a kilonbozd karok roviditéseit a merch-ekre.

Osszegzés:

Osszefoglalva, hiszem, hogy a kézosségi élmények és a sport
iranti szenvedélyem révén hozzajarulhatok az NKE hallgatai
kozosségenek aktiv fejlddéséhez. Programjaim, mint a konditerem
optimalizalasa, a labdarugd tornak szervezése és az esti mozi
esemeények, mind remek lehetdséget kinalnak a baratsagok
kialakitasara és a kozdsségi kapcsolatok erdsitésére. Nagy
vagyam, hogy HOK-6sként tdmogathassam a hallgaték érdekeit,
és kdzosen dolgozhassunk egy dinamikusabb és élvezetesebb
egyetemi élet megteremtéséért.



